
令和 8 年度 全国中学生バレーボール指導者研修会 開催要項 

（ 沖縄県浦添市会場 ） 

  

１．目  的  中学生のバレーボール活動の現状を把握し，これからの方向性を検討するとともに， 

指導者の資質の向上と，現在の諸問題の解決策を考える。  

  

２．主  催 公益財団法人 日本バレーボール協会  

         公益財団法人 日本中学校体育連盟バレーボール競技部  

  

３．主  管 公益財団法人 日本バレーボール協会指導普及委員会  

沖縄県バレーボール協会  

沖縄県中学校体育連盟バレーボール専門部  

  

４．オフィシャルボール  （株）ミカサ (株)モルテン  

  

５．開催期日  令和８年１０月３日（土）13：20～17：20        

４日（日） 9：00～12：20  

  

６．会  場   ３日（土）浦添市立浦添中学校 視聴覚室  

            住所：〒901-2103 浦添市仲間２丁目４６−１ 

           ４日（日）浦添市立浦西中学校 体育館  

                 住所：〒901-2104 浦添市当山３丁目１−１ 

  

７．応募資格  ① 日本スポーツ協会の認定コーチ資格保有者で更新研修を望む者  

② 現在、中学校バレーボール部を指導している者  

           ③ 将来，中学生にバレーボールを指導しようとする者  

           ④ バレーボールの指導者で中学生の指導に興味がある者  

           ⑤ 各都道府県中学校体育連盟バレーボール専門部指導普及担当者  

           ⑥ その他，地域における中学生指導関係者  

  

８．研修日程・内容  

３日（土）13：00 受付 13：20 開講式 講義 17：20 終了  

①  「部活動を取り巻く環境と日本中連バレーボール競技部の活動について」 

「体罰撲滅とバレーボールの競技特性について」 

講師：小澤 秋仁 

②  「マインドセットについて」「戦術の基本とチームづくりについて」 

講師：三枝大地  

③  質疑応答  

       ４日（日） 8：45 受付  9：00 講義（実技）  12：20 閉講式  

① 実践指導実習 講師：三枝大地  



 

９．研修会の講師     

○小澤 秋仁 （公財）日本中学校体育連盟バレーボール競技部 部長 

（公財）日本バレーボール協会 指導普及グループ 

（公財）日本バレーボール協会 競技普及基盤委員会 副委員長 

（公財）日本バレーボール協会 公認講師 

 清瀬市立清瀬中学校 校長 

 

〇三枝 大地  （公財）日本スポーツ協会 バレーボールコーチ４   

（公財）日本バレーボール協会 公認講師   

（公財）日本オリンピック委員会 ナショナルコーチアカデミー修了  

 

プロフィール：バレーボール女子Ｕ１６/１７日本代表監督  

Ｕ17/18 アジア選手権 ８連覇（内４連覇）、Ｕ17 世界選手権 銀メダル  

Ｕ20 世界選手権 銀メダル、Ｕ23 世界選手権 銅メダル など  

  

10．研修会参加料  (公財)日本スポーツ協会バレーボールコーチの更新研修として受講される方は２,000 円  

※更新研修以外での参加は、無料  

 

11．参加申込    期日 令和８年 ９月 2１日（月）まで  

※右記の QR コードまたは下記の URL より必要事項を入力し申し込むこと。 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfyquOF0utU_Ai7d_r4-E0IJAaM-

qxXhGEBJoqe5rzhNrMqsQ/viewform?usp=dialog   

 

                                             

※研修会についての問い合わせは，与那原中学校の池田武までお願いします。日中は業務のため、問い合わ

せはメールでお願いします     

 

 

 

 

 

 

12．その他                                                                       

① 全課程を修了した受講者には，修了書を渡します。  

② この研修会は(公財)日本スポーツ協会バレーボールコーチの更新研修になっています。 

問い合わせ先   〒901－1303 与那原町字与那原57 

               与那原中学校  池田 武  

               ＴＥＬ ０９８－９４６－２２５４ 

      メールアドレス vabovarebollikeda@yahoo.co.jp 

申込フォーム 

 


