
平成３０年度 全国中学生バレーボール指導者研修会 

（ 沖縄県石垣市会場 ） 

 

 

１．目  的  中学生のバレーボール活動の現状を把握し，これからの方向性を検討するとともに，

指導者の資質の向上と，現在の諸問題の解決策を考える。 

 

 

２．主  催 公益財団法人 日本バレーボール協会 

       公益財団法人 日本中学校体育連盟バレーボール競技部 

 

 

３．主  管 公益財団法人 日本バレーボール協会指導普及委員会 

沖縄県バレーボール協会 

沖縄県中学校体育連盟バレーボール専門部 

 

 

４．オフィシャルボール  （株）ミカサ (株)モルテン 

 

 

５．開催期日  平成３０年 １１月３日（土）13：30～17：00       

          ４日（日） 9：00～12：00 

 

 

６．会  場  石垣市立石垣中学校 会議室・体育館（講義・実技会場） 

〒907-0024 沖縄県石垣市字新川３０７ 

ＴＥＬ ０９８０－８２－３０７０ 

 

 

７．参加資格  ① 現に中学校バレーボール部を指導している者 

        ② 将来，中学生にバレーボールを指導しようとする者 

        ③ バレーボールの指導者で中学生の指導に興味がある者 

        ④ 各都道府県中学校体育連盟バレーボール専門部指導普及担当者 

        ⑤ その他，地域における中学生指導関係者 

 

 

８．研修日程・内容 

 

３日（土）13：00受付 13：30開講式 講義 17：00終了 

① U15バレーボーラー発掘・育成が果たす役割の重要性について 

    ② コーチングと基本技術について 

    ③ フォーメーション概論ついて 

 

   ４日（日） 8：30受付  9：00講義（実技）  12：00閉講式 

④ 基本技術指導実習 



９．研修会の講師    

○緒方 良  （公財）日本体育協会公認 バレーボール上級コーチ 

（公財）日本バレーボール協会 公認講師 

プロフィール：駒沢大学卒、元全日本選手（エースアタッカー）、新日鐵（現・堺ブレイ

ザーズ）選手、コーチ、監督を歴任日本リーグ（現・Ｖプレミアリーグ）

で優勝４回、準優勝４回を飾る。 

  〇三枝 大地  全日本女子ユースチーム監督 

          味の素ナショナルトレーニングセンターバレーボール専任コーチングディレク 

ター 

 

〇神山 信次郎 日本中学校体育連盟バレーボール競技部 指導普及委員長 

 

 

10．研修会参加料  無 料 

 

 

11．参加申込    期日 平成３０年 １０月２２日（月）まで 

 

  ※申し込み用紙に必要事項を記入の上、郵便またはＦＡＸまたはメールにて、池田武（与那原中）へ 

申し込むこと。 

 

※要項・申込用紙等は 「島尻バレーボール専門部」または「沖縄県バレーボール協会」のホー 

ムページよりダウンロードできます。 

 

 ※研修会についての問い合わせは，与那原中学校の池田までお願いします。 

 

問い合わせ先   〒901－1303 与那原町字与那原57 

               与那原中学校  池田 武  

               ＴＥＬ ０９８－９４６－２２５４ 

               ＦＡＸ ０９８－９４６－５５４９ 

携 帯 ０９０－８８３０-２６０１ 

               メールアドレス vabovarebollikeda@yahoo.co.jp 

                                                        

 

12．その他 

① 全課程を修了した受講者には，修了書を渡します。 

② この研修会は(公財)日本体育協会公認スポーツ指導員の更新時の義務研修になっています。 

以上 


