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各チームネームプレート（得点板用）をご準備下さい。

主審の判断によりモップを使用させる（ベンチにモップを置く）。

試合前の合同練習でフロアーに入れる選手は、試合に出場する18名とする。（練習時も同じ）。

２．その他

ネットの高さは、男子２ｍ４３㎝、女子２m２４㎝とする。

試合球は、男子：モルテン（V5M5000）、女子：ミカサ（V300W)

テクニカルタイムアウトは第1、第2セットではリードしているチームが11点に達した時、第3セットではリードしているチームが8点に

に達した時にチェンジコート後に適用する。

※以下、追い込み日程

8：20　　監督・役員打ち合わせ・エントリー提出

8：30　　開館・各チームアップ（ボール無し）

8：50　　開会式準備

8：55　　開会式（　～9：05）

9：05　　第１試合のチーム練習（10分間）

※Aコート2試合目終了後、コート設営（男子ネットへ変更）

予選・決勝トーナメント共に、21点制の３セットマッチとし、ファイナルセットは15点制とする。

連続試合は10分間の休憩を設定する。(コート上でのアップは可とするが、ボールの使用は不可)

試合終了後、速やかにベンチから出ること。

コートワイピングについては、コート内の選手が時間をかけずに行う。

※予選・決勝トーナメント共に、全セットデュース無しの点数打ち切りとする。

ユニフォームの番号は１～１８までとする。

競 技 上 の 確 認 事 項

競　技　委　員　長　　

１．大会当日

試合開始時刻は、9時15分とする。

試合終了後、10分間の合同練習の後に試合を開始する。※練習は隣のコートに迷惑のかからない練習を行うこと。

8時20分までにエントリー用紙を提出すること。

6月15日(日)

伊良波中学校会場

また、部長については、部長と分かる名札を首から下げる。(各チームで準備する。名札の様式は問わない)

監督、コーチ、マネージャーのワッペンは確実に左胸につけてベンチ入すること。　

リベロは他の選手と対照的な色のユニフォームを着用すること。

【当日の「ユニフォームが1つしかない等」の申し出には対応できません。】

ラインナップシート用紙は、毎試合、各セットごとに提出すること。

　※審判を監督に依頼することもありますので、ご協力下さい。

３．競技日程                                      

9：15　　第1試合ホイッスル



以下の方法で順位を決定する。

公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者登録証（白色カード）を大会当日にご持参ください。

有効期間を再度ご確認ください。

有資格者はエントリー提出時、本カードの表示を必須といたします。

表示のないチームは「有資格者無し」となります。

本大会において、監督・コーチは有資格者のみとなりますので、監督・コーチは必ず表示すること。

※チームスタッフ及び選手の変更は認めない。

セット率、得点率により順位を決定する。
また、各リーグ2勝したチームがなく、1勝1敗が複数出た場合も、セット率、得点率により順位を決定する。

４．予選リーグ順位決定方法                                      

５．日本スポーツ協会有資格者の方への連絡

①勝率 　　②セット率 　　　③得点率 　

※セット率＝
リーグの取得セット数

リーグの喪失セット数
※得点率＝

リーグの得点の総数

リーグの失点の総数


